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การป่วยของประชาชนจากปัญหาสุขภาพท่ีสามารถป้องกันได้ลดลง 
การป่วยของประชาชนท่ีเกิดจากพฤติกรรมสุขภาพท่ีส าคัญลดลง 
ประชาชน ชุมชน สามารถดูแลสุขภาพด้วยตัวเอง ในกลุ่มท่ีส าคัญอย่างย่ังยืน
เพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมและบูรณาการท างานในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ ( Promotion Prevention & Protection Excellence )
เป้าประสงค์

ตัวช้ีวัดผลลัพธ์

จ ำนวนครอบครัวไทยมีควำมรอบรู้สุขภำพเร่ืองกิจกรรมทำงกำย

อัตรำส่วนกำรตำยมำรดำไทยต่อกำรเกิดมีชีพแสนคน ไม่เกิน 17 ต่อกำรเกิดมีชีพแสนคน
ร้อยละของเด็กอำยุ 0-5 ปี ท้ังหมดตำมช่วงวัยมีพัฒนำกำรสมวัย
ร้อยละของเด็กอำยุ 0-5 ปี สูงดีสมส่วน และส่วนสูงเฉล่ียท่ีอำยุ 5 ปี
เด็กไทยมีระดับสติปัญญำเฉล่ียไม่ต่ ำกว่ำ 100
ร้อยละของเด็กอำยุ 6-14 ปี สูงดีสมส่วน

ส่วนท่ี 3
แผนปฏิบัติราชการเครือข่ายบริการสาธารณสุขอ าเภอเนินสง่า จังหวัดชัยภูมิ ประจ าปี พ.ศ.2564

รอยละของผูสงูอำยุท่ีมีภำวะพ่ึงพิงไดรบักำรดูแลตำม Care Plan

ร้อยละของประชำกรสูงอำยุท่ีมีพฤติกรรมสุขภำพท่ีพึงประสงค์

อัตรำกำรคลอดมีชีพในหญิงอำยุ 15-19 ป
ร้อยละของกำรต้ังครรภ์ซ้ ำในหญิงอำยุน้อยกว่ำ 20 ปี ไม่เกินร้อยละ 20

รอยละของต ำบลท่ีมีระบบกำรสงเสริมสุขภำพดูแลผู้สูงอำยระยะยำว (Long Term Care) ในชุมชนผำนเกณฑ

ร้อยละของหญิงไทยอำยุน้อยกว่ำ 20 ปี หลังคลอดหรือหลังแท้งท่ีคุมก ำเนิดได้รับกำรคุมก ำเนิดด้วยวิธีก่ึงถำวร (ยำฝังคุมก ำเนิด/ห่วงอนำมัย)
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ล าดับ โครงการ กิจกรรมหลัก เป้าหมาย พ้ืนท่ีด าเนินการ  ระยะ
ด าเนินงาน

(เดือน)

แผนการ
เบิกจ่าย 
(เดือน)

งบประมาณ (บาท)  แหล่ง
งบประมาณ

ผู้รับผิดชอบ

1 โครงการมหัศจรรย์1000แรก 
แห่งชีวิต 1000 วันพลัส

พัฒนำระบบบริกำรของสถำนบริกำร
สำธำรณสุขทุกระดับให้ได้มำตรฐำน
อนำมัยแม่และเด็กคุณภำพ

อ าเภอเนินสง่า พ.ย.63-ก.ย.64 พ.ย.63-ก.ย.64 30,000                                 เงินบ ารุง 
รพ.เนินสง่า

คปสอ.

ประชุมคณะกรรมกำรวำงแผนด ำเนินงำน 
และประชุมติดตำม 2 คร้ัง  ประชุม CFT 
ช้ีแจง/ติดตำมกำรด ำเนินงำนระดับอ ำเภอ 
ต ำบล หมู่บ้ำน

1.ค่าอาหารและอาหารว่าง
คณะกรรมการ จ านวน 70 คนx95
 บาทx2คร้ัง เป็นเงิน 13,300 บาท 
   2.ค่าวัสดุอุปกรณ์จัดกิจกรรม 
550 บาท

ประชุมผู้รับผิดชอบงำน ANC ห้องคลอด 
หลังคลอด และระบบสำรสนเทศ จ ำนวน 4
 คร้ัง

ค่าอาหารและอาหารว่าง
ผู้รับผิดชอบ จ านวน 15 คนx95 
บาทx4คร้ัง เป็นเงิน 5,700 บาท

กิจกรรมโรงเรียนพ่อแม่  ค่าอาหารและอาหารว่างกิจกรรม 
รร.พ่อแม่ จ านวน 110 คนx95 
บาท เป็นเงิน 10,450 บาท

ล าดับ โครงการ กิจกรรมหลัก เป้าหมาย พ้ืนท่ีด าเนินการ  ระยะ
ด าเนินงาน

(เดือน)

แผนการ
เบิกจ่าย 
(เดือน)

งบประมาณ (บาท)  แหล่ง
งบประมาณ

ผู้รับผิดชอบ

2 โครงการการป้องกันการต้ังครรภ์
ในวัยรุ่น

ประชุม คณะกรรมกำรเพ่ือวำงแผนกำร
ด ำเนินงำนและจัดกิจกรรม

 ท้ัง 18 รร. 
ในอ ำเภอ
เนินสง่ำ

 ท้ัง 18 รร. 
ในอ ำเภอเนิน

สง่ำ

ต.ค.63-ก.ย.64 ต.ค.63-ก.ย.64 ไม่ได้ใช้งบ คปสอ.

กิจกรรมกำรป้องกันกำรต้ังครรภ์ในวัยรุ่น
ประชำสัมพันธ์ให้ควำมรู้ในโรงเรียนแต่ละ
พ้ืนท่ีรับผิดชอบ
จัดทีมแกนน ำนักเรียนเพ่ือให้เด็กเข้ำถึงกำร
ใช้ถุงยำงอนำมัยเพ่ือเป็นกำรป้องกันกำร
ต้ังครรภ์ในแต่ละหมู่บ้ำน
มีกลุ่ม Facebook เป็นส่ือกลำงเพ่ือเข้ำ
มำแชทให้ค ำปรึกษำได้

แผนงานท่ี 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย
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รณรงค์ให้มีกำรฝังยำคุมก ำเนิดในหญิงท่ีไม่
พร้อมกำรต้ังครรภ์ในกลุ่มอำยุน้อยกว่ำ 20
 ปี/ประสำนทีมพบหญิงหลังคลอดมำฝังยำ
ทันทีก่อน D/C ผู้ป่วย

ล าดับ โครงการ กิจกรรมหลัก เป้าหมาย พ้ืนท่ีด าเนินการ  ระยะ
ด าเนินงาน

(เดือน)

แผนการ
เบิกจ่าย 
(เดือน)

งบประมาณ (บาท)  แหล่ง
งบประมาณ

ผู้รับผิดชอบ

3 โครงการรณรงค์ป้องกัน และ
แก้ไขปัญหายาเสพติด (TO BE 
NUMBER ONE)

1.ประชุมหน่วยงำนรำชวำงแผนกำร
ด ำเนินงำนบูรณำกำรกิจกรรมกับ
หน่วยงำนรำชกำร และอปท. จัดท ำแผน
อมรมพัฒนำศักยภำพชมรม หน่วยงำน

40 คน  อ ำเภอเนิน
สง่ำ

 ม.ค.-ก.ย.64  ม.ค.-ก.ย.64                  25,000               
    *ค่าอาหารและอาหารว่าง
กิจกรรม จ านวน 40 คนx95 บาท 
เป็นเงิน 3,800 บาท

เงินบ ารุง รพ. คปสอ.เนิน
สง่า

2.ประชุมแลกเปล่ียนท ำ mou มีชมรม TO
 BE NUMBER ONE เกิดข้ึนเป็นหน่วย
บริกำรละ 2 ชมรม

50 คน *ค่าอาหารและอาหารว่างกิจกรรม
 จ านวน 50 คนx95 บาท เป็นเงิน 
4,750 บาท                            
  *ค่าวัสดุจัดอบรม 1450 บาท

มหกรรมรวมพลคน TO BE NUMBER 
ONE  จ ำนวน 1,000 คน

*ค่าอาหารว่างกิจกรรม จ านวน 
1,000 คนx15 บาท เป็นเงิน 
15,000 บาท

ล าดับ โครงการ กิจกรรมหลัก เป้าหมาย พ้ืนท่ีด าเนินการ  ระยะ
ด าเนินงาน

(เดือน)

แผนการ
เบิกจ่าย 
(เดือน)

งบประมาณ (บาท)  แหล่ง
งบประมาณ

ผู้รับผิดชอบ

4 โครงการดูแลผู้ป่วยติดบ้านติด
เตียงท่ีมีภาวะพ่ึงพิง (LTC)

ส ำรวจผู้สูงอำยุในพ้ืนท่ี สรุปข้อมูลผู้สูงอำยุ
ท่ีมีคะแนนประเมิน เอดีแอล เท่ำกับหรือ
น้อยกว่ำ 11

ผู้สูงอำยุ 60
 ปีข้ึนไป

 อ ำเภอเนิน
สง่ำ

 ธ.ค.63-ธ.ค.64 พ.ย.-ธ.ค.64 680,000                               กองทุนต ำบล รพ./รพ.สต.

Care Manager ประชุมช้ีแจงโครงกำรแก่
ทีมหมอครอบครัว  / Care Manager 
จัดแบ่งผู้สูงอำยุให้ Care giver แต่ละคน
รับผิดชอบดูแล พร้อมจัดท ำ care plan 
รำยสัปดำห์ และตำรำงกำรปฏิบัติงำน
มอบหมำยให้ Care giver  ปฏิบัติงำน

ค่ำเหมำจ่ำยกำรดูแลผู้สูงอำยุติด
เตียงจ ำนวน 136 คนๆละ5,000 
บำทจ ำนวน 12 เดือน เป็นเงิน 
680,000

ออกเย่ียมดูแลให้บริกำรผู้สูงอำยุตำม
แผนกำรดูแลรำยบุคคล



31
Care Manager ก ำกับติดตำมกำร
ด ำเนินงำน
 ส่งเสริมกำรจัดต้ังโรงเรียนผู้สูงอำยุใน
 ระเมินสุขภำพจิตผู้สูงอำยุ
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เป้าประสงค์ : เพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมและบูรณาการท างานในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน
ตัวช้ีวัดผลลัพธ์

ล าดับ โครงการ กิจกรรมหลัก เป้าหมาย พ้ืนท่ีด าเนินการ  ระยะ
ด าเนินงาน

(เดือน)

แผนการ
เบิกจ่าย 
(เดือน)

งบประมาณ (บาท)  แหล่ง
งบประมาณ

ผู้รับผิดชอบ

5 โครงการการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ระดับอ าเภอ (พชอ.) ปี2564

1.ประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตระดับอ าเภอ(พชอ.) คณะกรรมการ
พัฒนาคุรภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) 
ระดับต าบล (พชต) มีการท างานแบบ
บูรณาการท างานร่วมกันในการพัฒนา
คุณภาพชีวิตประชาชน ต าบลจัดการ
สุขภาพแบบบูรณาการโดยชุมชนร่วม
พัฒนาท่ีย่ังยืน และมีการด าเนินกิจกรรม
อย่างต่อเน่ือง

 อ ำเภอ
เนินสง่ำ

 อ ำเภอเนิน
สง่ำ

 ต.ค.63-ก.ย.64  ต.ค.63-ก.ย.64 25,000  เงินบ ำรุง 
รพ.เนินสง่ำ

คปสอ.เนิน
สง่ำ

 2.จัดท ำแผนแผนปฏิบัติกำรแก้ปัญหำ
คุณภำพชีวิตระดับอ ำเภอ

ค่ำอำหำรและอำหำรว่ำงประชุม
คณะกรรมกำร พชอ. จ ำนวน 80 
คน x 75 บำท x 4 คร้ัง เป็นเงิน
24,000 บำท

 3.กำรจัดแก้ไขปัญหำคุณภำพชีวิตระดับ
อ ำเภอด้วยกระบวนกำร UCCARE

ค่ำวัสดุอุปกรณ์อ่ืนๆในกำร
ด ำเนินงำน เป็นเงิน 1,000 บำท

 4.ด ำเนินงำนของแผน/แก้ไขปัญหำ
ประเด็นกำรพัฒนำคุณภำพชีวิต

แผนงานท่ี 2 : การพัฒนาคุณภาพระดับอ าเภอ

ร้อยละของอ ำเภอผ่ำนเกณฑ์กำรประเมินกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตท่ีมีคุณภำพ
พชอ.ท่ีมีคุณภำพดูแลคุณภำพชีวิตกลุ่มเปรำะบำง
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ล าดับ โครงการ กิจกรรมหลัก เป้าหมาย พ้ืนท่ีด าเนินการ  ระยะ
ด าเนินงาน

(เดือน)

แผนการ
เบิกจ่าย 
(เดือน)

งบประมาณ (บาท)  แหล่ง
งบประมาณ

ผู้รับผิดชอบ

6 โครงการพัฒนาระบบการตอบโต
ภาวะฉุกเฉินและภัยสุขภาพ

 - กำรอบรมพัฒนำศักยภำพทีม SRRT 
ต ำบล อ ำเภอ /เขียนรำยงำนสอบสวนโรค
ฉบับสมบูรณ์ /ควบคุมโรคติดต่อก่อน
ระบำด และหลังระบำด /อบรมเชิง
ปฏิบัติกำรดูแลซ่อมบ ำรุงเคร่ืองพ่นสำรเคมี

 อ ำเภอเนิน
สง่ำ

 ต.ค.63-ก.ย.64  ต.ค.63-ก.ย.64  50,000                                
   ค่ำอำหำรและอำหำรว่ำงประชุม
คณะกรรมกำร EOC  83 คนx95 
บำท x2 คร้ัง เป็นเงิน 15,770 บำท

 เงินบ ำรุง 
รพ.เนินสง่ำ

คปสอ.

 - กำรซ้อมแผนโรคอุบัติใหม่ - อุบัติซ้ ำ 80
 คน

ประชุมซ้อมแผน คณะกรรมกำร 
EOC และ SRRT จ ำนวน 98 คน
x95 บำท เป็นเงิน 9,310 บำท

พัฒนำระบบ และสุ่มส ำรวจลูกน้ ำ                                     ค่ำสมนำคุณวิทยำกรอบรม 6 
ชม.ๆละ 600 บำท เป็นเงิน 3,600
 บำท war room  3 คร้ัง 83 คน  - วัสดุอบรม ซ้อมแผน  2,720 บำท

ร้อยละ 90 ประชำกร 35 ปีข้ึนไปได้รับกำรคัดกรอง และเส่ียงต่อโรคควำมดันโลหิตสูงและเบำหวำน
อัตรำกำรคัดกรองมะเร็งปำกมดลูกในสตรีอำยุ 30 – 60 ปี

แผนงานท่ี 3 : การป้องกัน ควบคุมโรคและลดปัจจัยเส่ียงด้านสุขภาพ
เป้าประสงค์ : กำรป่วยของประชำชนจำกโรคระบำดท่ีส ำคัญลดลง

ร้อยละควำมส ำเร็จในกำรจัดกำรภำวะฉุกเฉินทำงสำธำรณสุขของหน่วยงำนระดับจังหวัด
ตัวช้ีวัดผลลัพธ์

ร้อยละกำรตรวจติดตำมกลุ่มสงสัยป่วยโรคเบำหวำนและ/หรือควำมดันโลหิตสูง

คัดกรองมะเร็งท่อน้ ำดีในประชำชนอำยุ 40 ปีข้ึนไปด้วยเคร่ืองตรวจอัลตรำซำวด์ ร้อยละ 100
ร้อยละของจังหวัดมีกำรขับเคล่ือนมำตรกำรลดโรคและภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพและส่ิงแวดล้อมตำมกฎหมำยและปัญหำส ำคัญในพ้ืนท่ี
ร้อยละของชุมชนผ่ำนเกณฑ์กำรด ำเนินงำน "ชุมชนวิถีใหม่ ห่ำงไกล NCDs"

ทุกจังหวัดสำมำรถควบคุมสถำนกำรณ์โรคติดต่อเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019 (COVID -19) ให้สงบได้ภำยใน 21-28 วัน

ร้อยละของผลิตภัณฑ์สุขภำพกลุ่มเส่ียงท่ีได้รับกำรตรวจสอบได้มำตรฐำนตำมเกณฑ์ท่ีก ำหนด

สถำนประกอบกำรปรับปรุงผ่ำนเกณฑ์มำตรฐำน ตลำดสดน่ำซ้ือ/อำหำรริมบำทวิถี

ผู้ป่วยเบำหวำนมีระดับน้ ำตำลสะสมในเลือด  HbA1c น้อยกว่ำ 7 มำกกว่ำร้อยละ 30
ผู้ป่วยโรคควำมดันลิตสูงมีระดับควำมดันโลหิต < 140/90  มำกกว่ำร้อยละ 60
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กิจกรรม Big cleaning 2 คร้ัง อสม.  จ ำนวน 620 คน ค่ำอำหำรว่ำงกิจกรรม Big 

cleaning   620 คนx 15 บำท x2
 คร้ัง เป็นเงิน 18,600 บำท

ล าดับ โครงการ กิจกรรมหลัก เป้าหมาย พ้ืนท่ีด าเนินการ  ระยะ
ด าเนินงาน

(เดือน)

แผนการ
เบิกจ่าย 
(เดือน)

งบประมาณ (บาท)  แหล่ง
งบประมาณ

ผู้รับผิดชอบ

7 โครงการคัดกรองเบาหวานความดัน
โลหิตประชาชนกลุ่มอายุ 35 ปีข้ึนไป

คัดกรองภำวะสุขภำพประชำชนอำยุ 35  ปี
 ข้ึนไป เพ่ือค้นหำโรคทำงหลอดเลือด

 ปชช. 35 ปี
ข้ึนไป 10,480
 คน

รพ./รพ.สต.  ต.ค.-ธ.ค.63  ต.ค.-ธ.ค.63 129,060 กองทุนต าบล รพ./รพ.สต.

คัดกรองข้ึนทะเบียนผู้ป่วยรำยใหม่ 
(DM,HT) คัดเลือกเพศหญิงท่ีมีรอบเอวเกิน
 80 ซม.หรือ 32 น้ิวข้ึนไป  เพศชำยท่ีมี
รอบเอวเกิน 90 ซม. ข้ึนไปหรือ 36 น้ิวข้ึน

ค่ำอำหำรว่ำงและเคร่ืองด่ืมส ำหรับ
ผู้มำรับบริกำรหมู่บ้ำนละ 1,400 
บำท x 47 หมู่บ้ำน เป็นเงิน 
65,800 บำท

น ำข้อมูลมำคีย์ข้อมูลในระบบ Hosxp เพ่ือ
น ำข้อมูลค ำนวณค่ำบริกำร QOF

ค่ำสตริปตรวจน้ ำตำลในเลือด
จ ำนวน 12,000 ช้ิน x 4.95 บำท 
เป็นเงิน 59,400 บำท

ค่ำกระดำษ A4-80 ในกำรด ำเนิน
โครงกำร 3,860 บำท

ล าดับ โครงการ กิจกรรมหลัก เป้าหมาย พ้ืนท่ีด าเนินการ  ระยะ
ด าเนินงาน

(เดือน)

แผนการ
เบิกจ่าย 
(เดือน)

งบประมาณ (บาท)  แหล่ง
งบประมาณ

ผู้รับผิดชอบ

8 โครงการปรับเปล่ียนพฤติกรรม
สุขภาพกลุ่มเส่ียงลดพุง ลดโรค

ให้ควำมรู้ 3อ2ส ในกลุ่มเส่ียง DM  HT 
และปรับเปล่ียนพฤติกรรม   ลดอ้วน ลดพุง
 ลดโรค.ในกลุ่มเส่ียง

 อ ำเภอเนิน
สง่ำ

 ม.ค.-ก.ย.64  ม.ค.-ก.ย.64                                  24,600 กองทุนต ำบล รพ./รพ.สต.

 ติดตำมควำมรู้และกำรปรับเปล่ียน
พฤติกรรมสุขภำพ ประเมินผลทุก 2 
สัปดำห์จนครบ 3 เดือน  และตรวจ
สุขภำพครบ 3 เดือน

ค่ำอำหำรว่ำงและเคร่ืองด่ืม รุ่น 1 
จ ำนวน 80 คนX100 บำท เป็นเงิน
 8,000 บำท

รำยงำนผลกำรตรวจคัดกรองสุขภำพและ
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภำพ กลุ่มเส่ียง
ต่อกำรป่วยด้วยโรคเบำหวำน ควำมดัน
โลหิตสูงท่ีเหมำะสมสอดคล้องกับภำวะ
เส่ียงรำยบุคคล ในประชำชนอำยุ 25-59 ปี

ค่ำสมนำคุณวิทยำกรจ ำนวน 3 ชม.
30 นำที X ชม.ละ 600 บำท เป็น
เงิน 2,100 บำท
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ค่ำวัสดุในกำรจัดกิจกรรมกลุ่ม 5 
หมู่บ้ำนๆ ละ 1,000 บำท เป็นเงิน 
5,000 บำท
ค่ำอำหำรว่ำงผู้เข้ำร่วมกิจกรรม
กลุ่มรุ่นท่ี 2 จ ำนวน 4 กลุ่มๆละ  
20  คนๆ ละ 4 คร้ังๆ ละ   25 
บำท เป็นเงิน 8,000 บำท

ล าดับ โครงการ กิจกรรมหลัก เป้าหมาย พ้ืนท่ีด าเนินการ  ระยะ
ด าเนินงาน

(เดือน)

แผนการ
เบิกจ่าย 
(เดือน)

งบประมาณ (บาท)  แหล่ง
งบประมาณ

ผู้รับผิดชอบ

9 โครงการองค์กรต้นแบบไร้พุง 
DPAC

1.ส ำรวจกลุ่มเป้ำหมำยท่ีมี ค่ำ BMI  เกิน
มำตรฐำน ( รพ.เนินสง่ำ ) เจ้ำหน้ำท่ี รพ.
เนินสง่ำ ท่ีมี ค่ำ BMI  เกินมำตรฐำน 
สำมำรถปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภำพ 

 รพ.เนินสง่ำ  พ.ย.63-ก.ย.64  พ.ย.63-ก.ย.64                                    6,000 เงินบ ำรุง  
รพ.เนินสง่ำ

กลุ่มงำน
ปฐมภูมิฯ

2.ปรับเปล่ียนพฤติกรรม สุขภำพบุคลำกร 
กลุ่มเส่ียง บุคลำกรโรงพยำบำลเนินสง่ำ
เป็นองค์กรต้นแบบด้ำนสุขภำพ

ค่ำอำหำรว่ำงและเคร่ืองด่ืม จ ำนวน
 60 คนX100 บำท เป็นเงิน 6,000
 บำท

3.เป็นองค์กรสนับสนุนกำรจัดกิจกรรม 
ตำมนโยบำย ลดอ้วน ลดพุง ลดโรค

ล าดับ โครงการ กิจกรรมหลัก เป้าหมาย พ้ืนท่ีด าเนินการ  ระยะ
ด าเนินงาน

(เดือน)

แผนการ
เบิกจ่าย 
(เดือน)

งบประมาณ (บาท)  แหล่ง
งบประมาณ

ผู้รับผิดชอบ

10 โครงการตรวจคัดกรองมะเร็งปาก
มดลูก

ค้นหากลุ่มเป้าหมาย และตรวจคัดกรอง
หญิง 30-60 ปีในพ้ืนท่ี ประชาชนหญิงอายุ
 30-60 ปีได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็ง
ปากมดลูกภายใน 5 ปี (ปี2563-2567)

หญิง 30-60
 ปีในพ้ืนท่ี

 อ ำเภอเนิน
สง่ำ

ต.ค.63-ก.ย.64 ต.ค.63-ก.ย.64 20,000 กองทุนต าบล รพ./รพ.สต.

ค่ำอำหำรว่ำงและเคร่ืองด่ืม จ ำนวน
 1,000 คนX20 บำท เป็นเงิน 
20,000 บำท
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ล าดับ โครงการ กิจกรรมหลัก เป้าหมาย พ้ืนท่ีด าเนินการ  ระยะ

ด าเนินงาน
(เดือน)

แผนการ
เบิกจ่าย 
(เดือน)

งบประมาณ (บาท)  แหล่ง
งบประมาณ

ผู้รับผิดชอบ

11 โครงการคัดกรองมะเร็งท่อน้ าดี/
คัดกรองมะเร็งล าไส้ใหญ่

1.คัดกรองประชำชนอำยุ 40 ปีข้ึนไป  ถ้ำ
พบมีควำมเส่ียงส่งตรวจอัลตรำซำวด์  เพ่ือ
ค้นหำร่องรอยโรคมะเร็ง  และส่งตัวให้กำร
รักษำในรำยท่ีตรวจพบควำมผิดปกติ คัด
กรองคัดกรองมะเร็งท่อน้ ำดีในประชำชน
อำยุ 40 ปีข้ึนไปด้วยเคร่ืองตรวจอัลตรำ
ซำวด์

 อ ำเภอเนิน
สง่ำ

ม.ค.-ก.ย.64 ม.ค.-ก.ย.64 ไม่ได้ใช้งบ ไม่มี รพ./รพ.สต.

2. รำยงำนกำรด ำเนินงำนผ่ำนฐำนข้อมูล 
Isan cohort  ลงข้อมูลผลด ำเนินงำนผ่ำน
ฐำนข้อมูล Isan cohort ทุกรำยท่ีได้รับ
กำรตรวจ
3. จัดรณรงค์ประชำสัมพันธ์ทุกรูปแบบ  
เพ่ือสร้ำงควำมรู้และทัศนคติแก่ประชำชน
ท่ัวไปให้ปรับเปล่ียนพฤติกรรมในกำร
ควบคุม  ป้องกันโรคมะเร็งท่อน้ ำดี

ล าดับ โครงการ กิจกรรมหลัก เป้าหมาย พ้ืนท่ีด าเนินการ  ระยะ
ด าเนินงาน

(เดือน)

แผนการ
เบิกจ่าย 
(เดือน)

งบประมาณ (บาท)  แหล่ง
งบประมาณ

ผู้รับผิดชอบ

12 โครงการพัฒนาคลินิกสุขภาพ
โรคเบาหวาน -ความดันโลหิตสูง
โรงพยาบาลเนินสง่า

กิจกรรม โรงเรียนเบาหวานในชุมชน กลุ่มผู้ป่วย
เบำหวำน

อ ำเภอเนินสง่ำ  ต.ค.63-ก.ย.64  ต.ค.63-ก.ย.64 20,000  เงินบ ำรุง 
รพ.เนินสง่ำ

กลุ่มงำน 
NCD       
 รพ.เนินสง่ำ

น ำเสนอโครงกำรจัดเตรียมเอกสำร  
ประสำนงำน รพ.สต.  และชุมชน  และ
เตรียมควำมพร้อมก่อนด ำเนินกำรอบรม

ค่ำอำหำรว่ำงและเคร่ืองด่ืมผู้ป่วย
เบำหวำนและผู้ดูแล 300  คนx15
 บำทx2 ม้ือ เป็นเงิน 9,000 บำท

เข้ำกลุ่มกิจกรรมคร้ังท่ี ๑ อบรมเชิง
ปฏิบัติกำร  โรงเรียนเบำหวำนในชุมชน 
1.ให้ควำมรู้เร่ืองโรคเบำหวำน  CKD  
อำหำร  กำรออกก ำลังกำย  ยำ   เท้ำ  
กำรดูแลตนเอง / มอบอุปกรณ์ เคร่ือง 

ค่ำแถบตรวจระดับน้ ำตำลปลำยน้ิว
ผู้ป่วยเบำหวำน 300 คน X เดือน
ละ 2 คร้ัง X จ ำนวน 4 เดือน 
จ ำนวน 2,400 แถบๆละ 4.20  
บำท   เป็นเงิน 10,080 บำท
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2.ตรวจระดับน้ ำตำลสะสม ( HbA1c )  
ผู้ป่วยเบำหวำน  คร้ังท่ี 1 ก่อนเข้ำโครงกำร

ค่ำวัสดุอ่ืนๆ เป็นเงิน 920 บำท

3.ออกเย่ียมบ้ำน
4.ตรวจระดับน้ ำตำลสะสม ( HbA1c )  
ผู้ป่วยเบำหวำน  คร้ังท่ี 2 ก่อนเข้ำโครงกำร
กิจกรรม การจัดการรายกรณีผู้ป่วย
เบาหวานคัดเลือกผู้ป่วยเบำหวำนท่ีมีระดับน้ ำตำลใน
เลือดสูงใน visit ท่ีมำรับบริกำร.ประเมิน
ควำมรู้  ให้เคร่ืองมืออุปกรณ์ตรวจระดับ
น้ ำตำลในเลือด  ไปตรวจตนเองท่ีบ้ำน 
พร้อมตำรำงบันทึก   เย่ียมบ้ำนผู้ป่วยเพ่ือ
ประเมินผลระดับน้ ำตำลและแนะน ำกำร
ปฏิบัติตัว
ประเมินผลกำรด ำเนินกำร
กิจกรรม การจัดการรายกรณีผู้ป่วยความ
ดันโลหิตสูง

คัดเลือกผู้ป่วยควำมดันโลหิตสูง ≥ 150/90
ใน visit ท่ีมำรับบริกำร.ประเมินควำมรู้   
ให้ควำมรู้  HT   CKD ให้แบบบันทึกวัด BP
 ท่ีบ้ำนจำก อสม หรือ รพสต.ไปตรวจ
ตนเองท่ีบ้ำน เย่ียมบ้ำนผู้ป่วยเพ่ือ
ประเมินผลระดับBPและแนะน ำกำรปฏิบัติ
ตัวกิจกรรม ใกล้บ้านใกล้ใจ ห่วงใยเร้ือรัง
ออกปฎิบัติงำนคลินิค NCD  ใน  รพสต  
ท้ัง 6 แห่ง+ รพ1 แห่ง  + CKD clinic  รพ.
เนินสง่ำ

คัดกรองตำไตเท้ำ   แนะน ำให้ควำมรู้ โรค 
DM  HT  CKD

กิจกรรม  NCD   new  normal



31
คัดแยกกลุ่มผู้ป่วย  /น ำเสนอโครงกำร  
คัดเลือก  อสม.

ประชุมให้ควำมรู้แก่  อสม.  /  มอบ
อุปกรณ์  (อสม.หมู่ละ 1-2 คน )  เคร่ือง 
DTX  กล่อง  + ค่ำน้ ำมัน

ด ำเนินงำน  กลุ่มท่ีสำมำรถรับยำแทน   
อสม น ำยำไปให้ท่ีบ้ำน

ล าดับ โครงการ กิจกรรมหลัก เป้าหมาย พ้ืนท่ีด าเนินการ  ระยะ
ด าเนินงาน

(เดือน)

แผนการ
เบิกจ่าย 
(เดือน)

งบประมาณ (บาท)  แหล่ง
งบประมาณ

ผู้รับผิดชอบ

13 โครงการป้องกันเด็กจมน้ า/
โครงการรณรงค์ลดอุบัติเหตุ/ซ้อม
แผนอุบัติเหตุหมู่

1.รณรงค์ประชำสัมพันธ์ป้องกันอุบัติเหตุ
จรำจร กำรใช้รถใช้ถนนให้ปลอดภัย สวม
หมวกนิรภัย เมำไม่ขับ  ประชำสัมพันธ์ 
1669

 อ ำเภอเนิน
สง่ำ

 อ ำเภอเนิน
สง่ำ

 ต.ค.63-ก.ย.64  ต.ค.63-ก.ย.64 ไม่ได้ใช้งบ กองทุนต ำบล ER

2. ซักซ้อมวำงแผนบนโต๊ะกับหน่วยงำนท่ี
เก่ียวข้อง3.ซ้อมแผนกำรป้องกันเด็กจมน้ ำ

4.ซ้อมแผนรับอุบัติเหตุหมู่ ร่วมกับ
หน่วยงำนภำยนอก  เช่นต ำรวจ และทีม
กู้ภัย

ล าดับ โครงการ กิจกรรมหลัก เป้าหมาย พ้ืนท่ีด าเนินการ  ระยะ
ด าเนินงาน

(เดือน)

แผนการ
เบิกจ่าย 
(เดือน)

งบประมาณ (บาท)  แหล่ง
งบประมาณ

ผู้รับผิดชอบ

14 โครงการอบรมผู้ประกอบการร้าน
ขายของช า

ประชุมช้ีแจงคณะกรรมการด าเนินงาน  ร้ำนค้ำใน
อ ำเภอเนินสง่ำ

 ร้ำนค้ำในอ ำเภอ
เนินสง่ำ

ม.ค.-ก.ย.64 ม.ค.-ก.ย.64                                  15,000 บ ารุง รพ.
เนินสง่า

กลุ่มงานเภสัช
 รพ.เนินสง่า

ส ารวจร้านค้าขายของช า เพ่ือเข้ารับการ
ประเมินร้านช าคุณภาพ

ค่ำอำหำรและอำหำรว่ำงประชุม
คณะกรรมกำรด ำเนินงำน  95บำท
x20 คน เป็นเงิน 1,900 บำท

อบรมให้ความรู้แก่ผู้ประกอบการร้าน
ค้าขายของช า  ท าแผนการออกตรวจทุก
ประเมินร้านค้าขายของช าทุก 3 เดือน

ค่ำอำหำรและอำหำรว่ำงประชุม
คณะกรรมกำรด ำเนินงำน  70 
บำทx176 คน เป็นเงิน 12,320 
บำท
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พัฒนาเครือข่ายเฝ้าระวังงานคุ้มครอง
ผู้บริโภคระดับอ าเภอ จัดต้ังกลุ่มเฝ้าระวัง
ด้านงานคุ้มครอง (รพ./สสอ./รพ.สต./อส
ม./ร้านช า)

ค่าป้ายสติกเกอร์ จ านวน 52 แผ่น 
x 15 บาท เป็นเงิน 780 บาท

ล าดับ โครงการ กิจกรรมหลัก เป้าหมาย พ้ืนท่ีด าเนินการ  ระยะ
ด าเนินงาน

(เดือน)

แผนการ
เบิกจ่าย 
(เดือน)

งบประมาณ (บาท)  แหล่ง
งบประมาณ

ผู้รับผิดชอบ

15 โครงการพัฒนาอนามัยส่ิงแวดล
อมตามเกณฑ GREEN&CLEAN 
Hospital

จัดประชุมทีมน ำENV วำงแผนกำร
ด ำเนินงำนตำมเกณฑ์ท่ีก ำหนด เพ่ือพัฒนำ
จำกระดับดีให้ผ่ำนระดับดีมำก Plus

 รพ.เนินสง่ำ  รพ.เนินสง่ำ ต.ค.63-ก.ย.64 ต.ค.63-ก.ย.64 ไม่ได้ใช้งบ ไม่มี ENV

ล าดับ โครงการ กิจกรรมหลัก เป้าหมาย พ้ืนท่ีด าเนินการ  ระยะ
ด าเนินงาน

(เดือน)

แผนการ
เบิกจ่าย 
(เดือน)

งบประมาณ (บาท)  แหล่ง
งบประมาณ

ผู้รับผิดชอบ

16 โครงการ รพ.อาหารปลอดภัย ประชำสัมพันธ์ให้เป็น รพ.ปลอดโฟม 100%  รพ.เนินสง่ำ  รพ.เนินสง่ำ ต.ค.63-ก.ย.64 ต.ค.63-ก.ย.64 ไม่ได้ใช้งบ ไม่มี ENV
โรงพยำบำลจัดซ้ืออำหำรท่ีปลอดภัยและ
ผ่ำนเกณฑ์มำประกอบอำหำรกับผู้ป่วย
ตรวจสอบร้ำนอำหำร/แผงลอย ตำมเกณฑ์

ล าดับ โครงการ กิจกรรมหลัก เป้าหมาย พ้ืนท่ีด าเนินการ  ระยะ
ด าเนินงาน

(เดือน)

แผนการ
เบิกจ่าย 
(เดือน)

งบประมาณ (บาท)  แหล่ง
งบประมาณ

ผู้รับผิดชอบ

17 โครงการบูรณาการต้นน ้า กลางน ้า
 ปลายน ้า อาหารปลอดภัย อ้าเภอ
เนินสง่า

 - ประชุมคณะกรรมกำรด ำเนินกำรท้ัง 7 
แห่งบริกำร  อบรมอำสำสมัครด ำเนินงำน

 อ ำเภอ
เนินสง่ำ

 อ ำเภอเนิน
สง่ำ

ต.ค.63-ก.ย.64 ต.ค.63-ก.ย.64 ไม่ได้ใช้งบ กองทุนต ำบล รพ./รพ.สต.

รอยละ 80 ของโรงพยำบำลท่ีพัฒนำอนำมัยส่ิงแวดลอมไดตำมเกณฑ GREEN&CLEAN Hospital ผ่ำนเกณฑ์ระดับดีมำกข้ึนไป

ร้อยละจังหวัดมีกำรจัดท ำฐำนข้อมูลอำชีวอนำมัยและส่ิงแวดล้อม (Occupational  and Environment Health Profile : OEHP) ด้ำนเกษตรกรรม และมีกำรรำยงำน กำรเจ็บป่วยหรือ เสียชีวิตจำกสำรเคมีทำง
กำรเกษตร(รหัสโรคT60)

ร้อยละของจังหวัดมีกำรขับเคล่ือนมำตรกำรยุติกำรใช้สำรเคมีทำงกำรเกษตรท่ีมีอันตรำยสูงร่วมกับหน่วยงำนท่ีเก่ียวข้องในระดับส่วนกลำงและส่วนภูมิภำค

ร้อยละมีระบบรับแจ้งข่ำว กำรใช้/ป่วยจำกกำรสัมผัส สำรเคมีทำงกำรเกษตร 3 ชนิด (พำรำควอต คลอร์ไพริฟอส ไกลโฟเลต ) โดยประชำชน/อสม. ผ่ำน Mobile Application สู่หน่วยบริกำร

แผนงานท่ี 4 การบริหารจัดการส่ิงแวดลอม
เป้าประสงค์ : เพ่ือให้หน่วยบริกำรมีคุณภำพด้ำนส่ิงแวดล้อม

รพ.ปลอดโฟม 100 % 
ร้อยละของจังหวัดมีระบบจัดกำรปัจจัยเส่ียงด้ำนส่ิงแวดล้อมท่ีส่งผลกระทบต่อสุขภำพ 

ตัวช้ีวัดผลลัพธ์
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 - ตรวจร้ำนอำหำรปลอดภัย (ตรวจสำร
ปนเป้ือนในอำหำร) ตรวจสำรปนเป้ือนใน
อำหำรร้ำนขำยของสด
  - ตรวจสำรเคมีในเลือดเกษตรกรในพ้ืนท่ี
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การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ 
การพัฒนาเครือข่ายก าลังคนด้านสุขภาพ และ อสม.
ชุมชนสร้างสุขโดยต าบลจัดการคุณภาพชีวิต

ล ำดับ โครงกำร กิจกรรมหลัก เป้ำหมำย พ้ืนท่ีด ำเนินกำร  ระยะ
ด ำเนินงำน

(เดือน)

แผนกำร
เบิกจ่ำย 
(เดือน)

งบประมำณ (บำท)  แหล่งงบประมำณ ผู้รับผิดชอบ

18 โครงกำรพัฒนำศักยภำพ
เครือข่ำยสุขภำพด้ำนส่งเสริม
สุขภำพ ป้องกันโรค อ ำเภอเนิน
สง่ำ จังหวัดชัยภูมิ ประจ ำปี 2564

 1. คัดเลือก อสม.ดีเด่น ระดับอ ำเภอ  อสม. 
อ ำเภอ
เนินสง่ำ

 อ ำเภอเนินสง่ำ พ.ย.63-ก.ค.64 พ.ย.63-ส.ค.64                      50,000 รพ.เนินสง่ำ คปสอ.

 2.พัฒนำศักยภำพ อสม.ดีเด่นและพ่ีเล้ียง
ระดับอ ำเภอ จ ำนวน 3 คร้ัง

ค่ำพำหนะเหมำจ่ำย คน
ละ 50 บำท จ ำนวน 2 
วัน จ ำนวน 500 คน เป็น
เงิน 50,000 บำท

 3. อบรมพัฒนำศักยภำพเครือข่ำยด้ำน
ส่งเสริมสุขภำพป้องกันโรค
 4. วัน อสม.แห่งชำติ

ยุทธศำสตรท่ี 2 ดำนบริกำรเป็นเลิศ (Service Excellence)

แผนท่ี 5 กำรพัฒนำระบบกำรแพทย์ปฐมภูมิ (Primary Care Cluster)

เป้ำประสงค์ :

ตัวช้ีวัดผลลัพธ์
รอยละหนวยบริกำรปฐมภูมิและเครือขำยหนวยบริกำรปฐมภูมิ ท่ีเปดด ำเนินกำรในพ้ืนท่ี
จ ำนวนประชำชนคนไทย มีหมอประจ ำตัว 3 คน
ร้อยละของผู้ป่วย กลุ่มเป้ำหมำยท่ีได้รับกำรดูแลจำก อสม. หมอประจ ำบ้ำนมีคุณภำพชีวิตท่ีดี
ร้อยละต ำบลเป้ำหมำยผ่ำนเกณฑ์ต ำบลจัดกำรคุณภำพชีวิต
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ล ำดับ โครงกำร กิจกรรมหลัก เป้ำหมำย พ้ืนท่ีด ำเนินกำร  ระยะ

ด ำเนินงำน
(เดือน)

แผนกำร
เบิกจ่ำย 
(เดือน)

งบประมำณ (บำท)  แหล่งงบประมำณ ผู้รับผิดชอบ

19 โครงกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร
ด้ำนวิชำกำรโรงพยำบำลเนินสง่ำ

กิจกรรมท่ี 1 จนท.รพ.เนินสง่ำรพ.เนินสง่ำ พ.ย.63-ก.ย.64 พ.ย.63-ก.ย.64 18,000 รพ.เนินสง่ำ HRD

จัดท ำแผนพัฒนำด้ำนวิชำกำรตำมระบบ
บริกำรสุขภำพ(Service Plan) ในโรงพยำบำล
เนินสง่ำ

 ค่ำอำหำรอำหำรว่ำง
และเคร่ืองด่ืมผู้เข้ำร่วม
ประชุม จ ำนวน 60 คน x
 20 บำท x 15 คร้ัง เป็น
เงิน 18,000 บำท

  -บุคลำกรทุกสำขำวิชำชีพ ได้เพ่ิมพูนควำมรู้
และควำมก้ำวหน้ำทำงด้ำนสำธำรณสุขท่ี
ทันสมัยและได้มำตรฐำน
  -เกิดกำรแลกเปล่ียนเรียนรู้ ทำงด้ำน
วิชำกำรและทักษะประสบกำรณ์ในกำร  -ผู้มำรับบริกำรมีควำมปลอดภัยและพึงพอใจ
  -ระบบบริกำรสุขภำพ (service plan) แต่
ละสำขำ มีแนวทำงปฏิบัติท่ีชัดเจนน ำสู่กำร
ปฏิบัติได้จริง

กิจกรรมท่ี 2
20 โครงกำรวิจัยเพ่ือพัฒนำศักยภำพ

เจ้ำหน้ำท่ีโรงพยำบำลเนินสง่ำ
1.วิจัย เร่ือง ผลของกำรให้ควำมรู้กำรช่วยฟ้ืน
คืนชีพ ณ จุดเกิดเหตุต่ออัตรำกำรรอดชีวิต
ของประชำชนกลุ่มเส่ียง อ.เนินสง่ำ

อสม. 625 
คน

รพ.เนินสง่ำ พ.ย.63-ก.ย.64 พ.ย.63-ก.ย.64 8,600                      รพ.เนินสง่ำ HRD

2.วิจัย เร่ือง ควำมรอบรู้ด้ำนสุขภำพและ
พฤติกรรมสุขภำพ ตำม 3 อ.2ส. ของ
ประชำชนในเขตโรงพยำบำลเนินสง่ำท่ีมีอำยุ 
15 ปีข้ึนไป

ปชช. 
2,010 คน

รพ.เนินสง่ำ พ.ย.63-ก.ย.64 พ.ย.63-ก.ย.64 รพ.เนินสง่ำ กลุ่มงำน
ปฐมภูมิฯ

ล ำดับ โครงกำร กิจกรรมหลัก เป้ำหมำย พ้ืนท่ีด ำเนินกำร  ระยะด ำเนินงำน
(เดือน)

แผนกำร
เบิกจ่ำย (เดือน)

งบประมำณ (บำท)  แหล่งงบประมำณ ผู้รับผิดชอบ

21 โครงกำรพัฒนำ ENV ซ้อมแผน
อัคคีภัยและ

1.จัดอบรมเจ้ำหน้ำท่ีให้มีควำมรู้ควำมเข้ำใจ
ในกำรใช้ถังดับเพลิง

รพ.เนินสง่ำ รพ.เนินสง่ำ  ต.ค.63-ก.ย.64  ต.ค.63-ก.ย.64                       3,500  เงินบ ำรุง รพ.เนิน
สง่ำ

ENV
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2. ฝึกทักษะกำรใช้ถังดับเพลิงเบ้ืองต้นและ
แก้ไขปัญหำเม่ือเกิดเพลิงใหม้ได้

 ค่ำอำหำรอำหำรว่ำง
และเคร่ืองด่ืมผู้เข้ำร่วม
ประชุม จ ำนวน 126 คน
 x 20 บำท  เป็นเงิน 
2,520 บำท ,  ค่ำ
สมนำคุณวิทยำกร
ช่ัวครำว 1 ชม.x600 
บำท เป็นเงิน 600 บำท
 ,ค่ำป้ำยไวนิล 2.5 x2 ม.
 เป็นเงิน 380 บำท

ล ำดับ โครงกำร กิจกรรมหลัก เป้ำหมำย พ้ืนท่ีด ำเนินกำร  ระยะด ำเนินงำน
(เดือน)

แผนกำร
เบิกจ่ำย (เดือน)

งบประมำณ (บำท)  แหล่งงบประมำณ ผู้รับผิดชอบ

22 กำรพัฒนำแนวทำงปฏิบัติ
ป้องกันควำมรุนแรงในห้อง
ฉุกเฉิน กิจกรรมซ้อมแผนป้องกัน
เหตุรุนแรงในห้องฉุกเฉิน โดย
กำรประสำนงำนกับหน่วยงำน
ภำยนอก เช่นต ำรวจ และทีมกู้ภัย

ให้ควำมรู้และซ้อมแผนรองรับสถำนกำรณ์
รุนแรงตึกอุบัติเหตุฉุกเฉินร่วมกับหน่วยงำน
ภำยนอก วันท่ี18 ธันวำคม 2563

รพ.เนินสง่ำ รพ.เนินสง่ำ  ต.ค.63-ก.ย.64  ต.ค.63-ก.ย.64            4,900          
    ค่ำอำหำรว่ำงและ
เคร่ืองด่ืม ผู้เข้ำรับกำร
อบรม จ ำนวน 100 คน x
 20 บำท x 2 วัน เป็น
เงิน 4,000 บำท

 เงินบ ำรุง รพ.เนิน
สง่ำ

อุบัติเหตุ   
ฉุกฉิน

อบรมให้ควำมรู้กำรป้องกันและลดควำม
รุนแรงในห้องอุบัติเหตุและฉุกเฉิน 
โรงพยำบำลเนินสง่ำโดยผู้เช่ียวชำญภำยนอก 
 วันท่ี 28 ธันวำคม 2563

ค่ำสมนำคุณวิทยำกร 
จ ำนวน 3 ช่ัวโมง ช่ัวโมง
ละ  300 บำท เป็นเงิน   
 900 บำท
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มีการดูแลแบบเครือข่ายเช่ือมโยงลงถึงระดับชุมชนและครอบครัว และการส่งต่อในระดับสูงข้ึนไป
มีระบบดูแลรักษาท่ีประชาชนได้รับบริการ สะดวก รวดเร็ว พึงพอใจ มีความเช่ือม่ันในการดูแลรักษา

ร้อยละกำรบรรเทำอำกำรปวดและจัดกำรอำกำรต่ำง ๆ ด้วย Strong Opioid ในผู้ป่วยประคับประคอง ระยะท้ำยอย่ำงมีคุณภำพ 
ร้อยละของผู้ป่วยนอกท้ังหมดท่ีได้รับบริกำรตรวจ วินิจฉัย รักษำโรค และฟ้ืนฟูสภำพด้วยศำสตร์กำรแพทย์แผนไทย และกำรแพทย์ทำงเลือก 

อัตรำกำรฆำตัวตำยส ำเร็จ

อัตรำตำยของผู้ป่วยโรคกล้ำมเน้ือหัวใจตำยเฉียบพลันชนิด STEMI

ร้อยละของผู้ป่วยยำเสพติดกลุ่มเส่ียงก่อควำมรุนแรงได้รับกำรประเมิน บ ำบัดรักษำและติดตำมช่วยเหลือตำมระดับควำมรุนแรงอย่ำงต่อเน่ือง

อัตรำตำยทำรกแรกเกิด

รอยละของผูปวยโรคซึมเศรำเขำถึงบริกำรสุขภำพจิต

ร้อยละผู้ป่วยมะเร็ง 5 อันดับแรก ได้รับกำรรักษำภำยในระยะเวลำท่ีก ำหนด

จ ำนวนหน่วยบริกำรท่ีมีกำรขัดบริกำรกัญชำทำงกำรแพทย์แบบบูรณำกำร ครอบคลุม รพ.สังกัด ก.สธ.และสถำนพยำบำลเอกชน

อัตรำตำยผู้ป่วยติดเช้ือในกระแสเลือดแบบรุนแรงชนิด community-acquired

ระดับควำมส ำเร็จในกำรเตรียมพร้อมและตอบโต้กำรระบำดโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019 (COVID-19) ระลอกใหม่
อัตรำป่วยตำยของผู้ป่วยโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019 (COVID-19) ของประเทศท้ังหมด

ร้อยละของโรงพยำบำลท่ีมีระบบกำรจัดกำรกำรด้ือยำจุลชีพอย่ำงบูรณำกำร (AMR)
ร้อยละกำรส่งต่อผู้ป่วยนอกเขตสุขภำพลดลง

อัตรำควำมส ำเร็จกำรรักษำผู้ป่วยวัณโรคปอดรำยใหม่

รอยละของผูปวย CKD ท่ีมีอัตรำกำรลดลงของ eGFR<5 ml/min/1.73m2/yr

ร้อยละของโรงพยำบำลท่ีใช้ยำอย่ำงสมเหตุผล (RDU)

ร้อยละอัตรำตำยของผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองและระยะเวลำท่ีได้รับกำรรักษำท่ีเหมำะสม

เป้ำประสงค์ :
แผนงำนท่ี 6 : กำรพัฒนำระบบบริกำรสุขภำพ (Service Plan)

ตัวช้ีวัดผลลัพธ์
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ล ำดับ โครงกำร กิจกรรมหลัก เป้ำหมำย พ้ืนท่ีด ำเนินกำร  ระยะ

ด ำเนินงำน
(เดือน)

แผนกำร
เบิกจ่ำย 
(เดือน)

งบประมำณ (บำท)  แหล่งงบประมำณ ผู้รับผิดชอบ

23 โครงกำรป้องกัน ควบคุมกำรด้ือ
ยำต้ำนจุลชีพและกำรใช้

1.ประชุมคณะกรรมกำรเภสัชกรรมและกำร
บ ำบัดอ ำเภอ (PTC) ในกำรด ำเนินงำน
พัฒนำกำรใช้ยำอย่ำงสมเหตุผล เพ่ือให้มีกำร
ใช้ยำอย่ำงสมเหตุผลท้ังในโรงพยำบำลและ
โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพประจ ำต ำบล(ผล
กำรด ำเนินงำนผ่ำน RDU ข้ัน 3)

 รพ./รพ.
สต.

 รพ./รพ.สต. ต.ค.63-ก.ย.64 ต.ค.63-ก.ย.64 ไม่ได้ใช้งบ เภสัชกรรม

2.ด ำเนินงำนพัฒนำกำรใช้ยำอย่ำงสมเหตุผล

2.1 ประชุมวิชำกำรกำรใช้ยำอย่ำงสมเหตุผล

2.2 ทบทวนระบบยำ
2.3 ปรับปรุงระบบ IT ท้ังในรพ. และรพ.สต. 
ให้สำมำรถ pop up, pop lock และ pop 
alert ค่ำ labกับยำได้ และให้มีข้อมูลฉลำกยำ2.4 จัดท ำแนวทำงกำรใช้ยำอย่ำงสมเหตุผล
และส่ือประชำสัมพันธ์

ล ำดับ โครงกำร กิจกรรมหลัก เป้ำหมำย พ้ืนท่ีด ำเนินกำร  ระยะ
ด ำเนินงำน

(เดือน)

แผนกำร
เบิกจ่ำย 
(เดือน)

งบประมำณ (บำท)  แหล่งงบประมำณ ผู้รับผิดชอบ

24 โครงกำร ดูแลและส่งเสริม
สุขภำพด้วยวิถีกำรแพทย์แผนไทย

 การดูแลผู้สูงอายุ ผู้ป่วยติดบ้าน ติดเตียง 100 คน พ้ืนท่ีเขต รพ.เนินสง่า ต.ค.63-ก.ย.64 ต.ค.63-ก.ย.64 10,000 รพ.เนินสง่ำ แพทย์แผน
ไทย

1.ให้ค ำแนะน ำผู้สูงอำยุ ผู้ดูแลกลุ่มผู้ป่วย ติด
บ้ำน,ติดเตียง

ค่าอาหารว่างและ
เคร่ืองด่ืม ผู้เข้ารับการ
อบรม จ านวน 150 คน x
 65 บาท  เป็นเงิน 
9,750 บาท2.ประเมินปัญหำคนไข้แต่ละคน ค่าป้ายไวนิลช่ัวคราว 
ขนาด 2 x 1.5 ตร.ม. 
เป็นเงิน 250 บาท

3.ให้กำรรักษำด้ำนกำรแพทย์แผนไทยตำม
ควำมเหมำะสมของผู้ป่วย
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ล ำดับ โครงกำร กิจกรรมหลัก เป้ำหมำย พ้ืนท่ีด ำเนินกำร  ระยะ

ด ำเนินงำน
(เดือน)

แผนกำร
เบิกจ่ำย 
(เดือน)

งบประมำณ (บำท)  แหล่งงบประมำณ ผู้รับผิดชอบ

25 โครงกำรคัดกรองวัณโรค (TB) 1.ให้บริกำรในวันท่ีผู้ป่วยมำรับยำ/นัด
กลุ่มเป้ำหมำยในพ้ืนท่ีแต่ละ รพ.สต. มำรับ
บริกำรตรวจ X-Ray และตรวจ Sputum

กลุ่ม 7 
กลุ่มเส่ียง

 รพ.เนินสง่ำ ต.ค.63-ก.ย.64 ต.ค.63-ก.ย.64 ไม่ได้ใช้งบ กลุ่มงาน
ปฐมภูมิฯ

2.ตรวจคัดกรองกลุ่มผู้ป่วยสงสัย(ผู้วย
เบำหวำน,ควำมดัน,เอดส์,กลุ่มผู้ป่วยใก้ลชิด 
TB,COPD)

ล ำดับ โครงกำร กิจกรรมหลัก เป้ำหมำย พ้ืนท่ีด ำเนินกำร  ระยะ
ด ำเนินงำน

(เดือน)

แผนกำร
เบิกจ่ำย 
(เดือน)

งบประมำณ (บำท)  แหล่งงบประมำณ ผู้รับผิดชอบ

26 โครงกำรพัฒนำระบบกำร
ป้องกันและควบคุมกำรติดเช้ือ 
คปสอ.เนินสง่ำ

ประชุมประจ ำเดือน เพ่ือแก้ไขปัญหำ /จัด
ประชุมประจ ำปี เพ่ือสรุปผลกำรพัฒนำ CQI 
และน ำเสนอนวตกรรม

 รพ.เนิน
สง่ำ

 รพ.เนินสง่ำ ต.ค.63-ก.ย.64 ต.ค.63-ก.ย.64 ไม่ได้ใช้งบ กลุ่มงาน IC

รพ./รพ.สต. รวม 7 หน่วยงำนให้ควำมรู้และ
ในกำรปฏิบัติงำนได้ถูกต้องตำมหลัก IC

ล ำดับ โครงกำร กิจกรรมหลัก เป้ำหมำย พ้ืนท่ีด ำเนินกำร  ระยะ
ด ำเนินงำน

(เดือน)

แผนกำร
เบิกจ่ำย 
(เดือน)

งบประมำณ (บำท)  แหล่งงบประมำณ ผู้รับผิดชอบ

27 โครงกำรปรับเปล่ียนพฤติกรรม
เพ่ือชะลอไตเส่ือมในผู้ป่วย 
เบำหวำนและควำมดันโลหิตโรค

กำรให้ควำมรู้ในผู้ป่วยโรคไตวำย  ผู้ป่วยโรค
ไตวำยเร้ือรังมีควำมรู้ในกำรดูแลตนเอง

กลุ่มผู้ป่วย
โรคไต

อ.เนินสง่า ต.ค.63-ก.ย.64 ต.ค.63-ก.ย.64 ไม่ได้ใช้งบ กลุ่มงาน NCD

สาธิตอาหารเฉพาะโรคไตวายเร้ือรัง เพ่ือ
ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้ป่วยโรคไตวายเร้ือรังมี
การปรับเล่ียนพฤติกรรมเพ่ือชะลอไตเส่ือม
เย่ียมบ้ำนผู้ป่วยไตวำยเร้ือรัง เพ่ือป้องกัน
ภำวะโรคไตเร้ือรังในผู้ป่วยเบำหวำนและ
ควำมดันโลหิตสูงท่ีมีไตเส่ือม ระดับ 3 เป็น
ระดับ 4
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ล ำดับ โครงกำร กิจกรรมหลัก เป้ำหมำย พ้ืนท่ีด ำเนินกำร  ระยะ

ด ำเนินงำน
(เดือน)

แผนกำร
เบิกจ่ำย 
(เดือน)

งบประมำณ (บำท)  แหล่งงบประมำณ ผู้รับผิดชอบ

28 โครงกำร ป้องกันกำรติดเช้ือเอช
ไอวีและโรคติดต่อทำงเพศสัมพันธ์

1. ประชุมช้ีแจงแนวทำงกำรด ำเนินงำนแก่ 
สหวิชำชีพท่ีเก่ียวข้องประกอบด้วย แพทย์  
พยำบำล เภสัชกร เจ้ำหน้ำท่ีงำนให้ค ำปรึกษำ
 แกนน ำกลุ่มพลังใจเพ่ือนช่วยเพ่ือน

รพ.เนินสง่ำ รพ.เนินสง่ำ ต.ค.63-ก.ย.64 ต.ค.63-ก.ย.64 ไม่ได้ใช้งบ ไม่มี กลุ่มงาน 
NCD

2. ประชำสัมพันธ์โครงกำรในรูปแบบกำร
ค้นหำกลุ่มเป้ำหมำยหลักแบบเชิงรุกในชุมชน 
จัดท ำเครือข่ำยออนไลน์

3. ให้ควำมรู้ควำมเข้ำใจท้ังรำยกลุ่มหรือ
รำยบุคคล

4. ให้บริกำรให้ค ำปรึกษำก่อนเจำะเลือด

5. ในกรณีท่ีผลเลือดปกติไม่พบกำรติดเช้ือเอช
ไอวี จะท ำกำรนัดเจำะซ้ ำทุก 6 เดือนและ
ตรวจโรคติดต่อทำงเพศสัมพันธ์ปีละอย่ำงน้อย
 1 คร้ัง

ล ำดับ โครงกำร กิจกรรมหลัก เป้ำหมำย พ้ืนท่ีด ำเนินกำร  ระยะ
ด ำเนินงำน

(เดือน)

แผนกำร
เบิกจ่ำย 
(เดือน)

งบประมำณ (บำท)  แหล่งงบประมำณ ผู้รับผิดชอบ

29
โครงกำรกำยอุปกรณ์ ฟ้ืนฟูใน
กลุ่มผู้พิกำร ผู้สูงอำยุและผู้ป่วย
เร้ือรังในเขตอ ำเภอเนินสง่ำ ปี
2564

เพ่ือจัดหำอุปกรณ์ให้กลุ่มผู้พิกำรผู้สูงอำยุและ
ผู้ป่วยเร้ือรังในเขตอ ำเภอเนินสง่ำ

ผู้พิกำร    
  อ.เนินสง่ำ

อ.เนินสง่ำ ต.ค.63-ก.ย.64 ต.ค.63-ก.ย.64 155,520                   อบจ. กำยภำพ

ครุภัณฑ์ทำงกำรแพทย์

ล ำดับ โครงกำร กิจกรรมหลัก เป้ำหมำย พ้ืนท่ีด ำเนินกำร  ระยะ
ด ำเนินงำน

(เดือน)

แผนกำร
เบิกจ่ำย 
(เดือน)

งบประมำณ (บำท)  แหล่งงบประมำณ ผู้รับผิดชอบ
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30 โครงกำรป้องกันหลังโก่งในผู้สูงอำยุประชุมทีมส ำรวจกลุ่มเป้ำหมำยผู้สูงอำยุ 

60-75 ปี ในเขตอ ำเภอเนินสง่ำ

ผู้สูงอำยุใน
เขต รพ.20 

รำย

เขต รพ.เนินสง่า ม.ค.-ก.ย.64 ม.ค.-ก.ย.64 10,000  เงินบ ำรุง รพ.เนิน
สง่ำ

กายภาพ

วำงแผนกำรหำแบบประเมินสมรรถภำพใน
ผู้สูงอำยุ

ค่าอาหารว่างและ
อาหารกลางวัน ผู้เข้ารับ
การอบรม จ านวน 20 
คน x 80 บาท x 6 คร้ัง 
เป็นเงิน 9,600 บาท

วำงแผนกำรจัดกิจกรรมป้องกันกระดูกสันหลัง
โก่งในผู้สูงอำยุและสรุปผลกำรจัดกิจกรรม

ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการ
ด าเนินงาน เป็นเงิน 400
 บาท

ล ำดับ โครงกำร กิจกรรมหลัก เป้ำหมำย พ้ืนท่ีด ำเนินกำร  ระยะ
ด ำเนินงำน

(เดือน)

แผนกำร
เบิกจ่ำย 
(เดือน)

งบประมำณ (บำท)  แหล่งงบประมำณ ผู้รับผิดชอบ

31 โครงกำร เร่ือง อบรมกำรใช้
เคร่ืองมือประเมินภำวะซึมเศร้ำ 
2Q,ST-5 ให้กับ อสม.100%

1.จัดอบรม อสม.อ ำเภอเนินสง่ำ 7 รพ.สต. 
100 %ด้วยเคร่ืองมือ 2Q,ST-5 ,สุรำ

625 คน  อ ำเภอเนินสง่ำ พ.ย.63-ก.ย.64 ม.ค.-ก.ย.64 10,000 เงินบ ำรุง รพ.เนิน
สง่ำ

กลุ่มงำน   
จิตเวช

2.คัดกรองประชำชนกลุ่มผู้ป่วย Psychosis, 
สุรำ, ยำเสพติด, ผู้สูงอำยุ (NCD) มีกำรคัด
กรองพบมำกข้ึน และได้รับเข้ำระบบดูแล
อย่ำงต่อเน่ืองมำกข้ึน ยอดค้นพบต้องมำก
กว่ำเดิม

ค่าอาหารว่างและ
เคร่ืองด่ืมผู้เข้ารับการ
อบรม จ านวน 625 คน x
 15 บาท  เป็นเงิน 
9,375 บาท

3.อสม. ใช้เคร่ืองมือมีควำมเช่ียวชำญมำกข้ึน ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการ
ด าเนินงาน เป็นเงิน 625
 บาท

4.น ำข้อมูลมำลงข้อมูลในโปรแกรม Hosxp
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แผนงำนท่ี 7 : กำรพัฒนำระบบบบริกำรกำรแพทย์ฉุกเฉินครบวงจรและระบบกำรส่งต่อ

ล ำดับ โครงกำร กิจกรรมหลัก เป้ำหมำย พ้ืนท่ีด ำเนินกำร  ระยะ
ด ำเนินงำน

แผนกำร
เบิกจ่ำย 

งบประมำณ (บำท)  แหล่งงบประมำณ ผู้รับผิดชอบ
32 โครงกำรประชำสัมพันธ์หลอด

เลือดสมอง
1.รพ.สต.ประชำสัมพันธ์ทุกรูปแบบ อ่อนแรง
แขนขำ มึนชำ ตำมัว ปำกเบ้ียว เวียนหัว ล้ิน
รัว เดินเซ ให้มำทันที หรือโทร 1669

อ ำเภอเนินสง่ำ ต.ค.63-ก.ย.64 ต.ค.63-ก.ย.64 10,000  เงินบ ำรุง รพ.เนิน
สง่ำ

อุบัติเหตุ
ฉุกเฉิน

2.ประชำสัมพันธ์ในกลุ่มผู้ป่วย NCDอ่อนแรง
แขนขำ มึนชำ ตำมัว ปำกเบ้ียว เวียนหัว ล้ิน
รัว เดินเซ ให้มำทันที หรือโทร 1669

ค่าอาหารว่างและ
เคร่ืองด่ืมผู้เข้ารับการ
อบรม จ านวน 625 คน x
 15 บาท  เป็นเงิน 
9,375 บาท

3.กลุ่มงำนอุบัติเหตุ รพ.เนินสง่ำ ออก
ประชำสัมพันธ์ พร้อมกิจกรรม CPR กลุ่มเส่ียง

ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการ
ด าเนินงาน เป็นเงิน 625
 บาท

เป้ำประสงค์ :  ประชำชนเข้ำถึงระบบภำวะฉุกเฉินทำงกำรแพทย์
ตัวช้ีวัดผลลัพธ์

ร้อยละของโรงพยำบำลศูนย์ผ่ำนเกณฑ์ ER คุณภำพ

ระดับควำมส ำเร็จในกำรจัดกำรภำวะฉุกเฉินทำงสำธำรณสุขของหนวยงำนระดับจังหวัด

รอยละของประชำกรเขำถึงบริกำรกำรแพทยฉุกเฉิน
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มีบุคลากรเพียงพอและเหมาะสมกับงาน 
บุคลากรมีความรู้ความสามารถในงาน และสอดคล้องตามแผนนโยบายและงานคุณภาพ
บุคลากรมีคุณธรรม 
บุคลาการมีความสุขใจในการท างาน ส่ิงแวดล้อม และ มีสุขภาพดี

ล ำดับ โครงกำร กิจกรรมหลัก เป้ำหมำย พ้ืนท่ีด ำเนินกำร
 ระยะด ำเนินงำน

(เดือน)
แผนกำรเบิกจ่ำย 

(เดือน) งบประมำณ (บำท)
 แหล่ง

งบประมำณ
ผู้รับผิดชอบ

33 โครงกำรประชุมจัดท ำแผนยุทธศำสตร์
อ ำเภอเนินสง่ำ

1.ประชุมตัวแทนคณะท างานแผนยุทธศาสตร์ 
คปสอ.เนินสง่า

 คปสอ.เนิน
สง่า

 รพ.เนินสง่า มิ.ย.64-ก.ย.64 มิ.ย.64-ก.ย.64 14,000                       เงินบ ารุง 
รพ.เนินสง่า

งาน
ยุทธศาสตร์

2.จัดท าแผนงานและโครงการเพ่ือเสนอขอ
งบประมาณ

ค่าอาหารว่างและอาหาร
กลางวัน เข้ารับการ
ประชุมจ านวน 60 คน x 
75 บาท x 3 คร้ัง เป็นเงิน
 13,500 บาท

3.แต่งต้ังคณะวิทยากรประจ ากลุ่ม จาก
คณะท างานแผนยุทธศาสตร์ คปสอ.เนินสง่า 
จ านวน 12 คน

ค่าวัสดุ อุปกรณ์อ่ืนๆใน
การด าเนินงาน เป็นเงิน 
500 บาท

4.ประชุมสรุปผลการด าเนินงานและจัดท าแผน
ยุทธศาสตร์5.ประเมินผลโครงการ และจัดท าแผน
ยุทธศาสตร์ คปสอ.เนินสง่า ปี 2565

ยุทธศำสตรท่ี 3 ดำนบุคลำกรเป็นเลิศ (People Excellence)

ตัวช้ีวัดผลลัพธ์

จ านวนองค์กรแห่งความสุขท่ีมีคุณภาพและเป็นต้นแบบ

แผนงำนท่ี 10  กำรพัฒนำระบบกำรบริหำรจัดกำรก ำลังคน
เป้ำประสงค์ :

ระดับความส าเร็จของเขตสุขภาพท่ีมีการบริหารจัดการระบบการผลิตและพัฒนาก าลังคนได้ตามเกณฑ์
ร้อยละของเขตสุขภาพท่ีมีการบริหารจัดการก าลังคนท่ีมีประสิทธิภาพ
ร้อยละของบุคลากรท่ีมีความพร้อมรองรับการเข้าสู่ต าแหน่งท่ีสูงข้ึน ได้รับการพัฒนา
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ล ำดับ โครงกำร กิจกรรมหลัก เป้ำหมำย พ้ืนท่ีด ำเนินกำร
 ระยะด ำเนินงำน

(เดือน)
แผนกำรเบิกจ่ำย 

(เดือน) งบประมำณ (บำท)
 แหล่ง

งบประมำณ
ผู้รับผิดชอบ

34 โครงกำรกิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์  
เสริมสร้ำงควำมสุขในองค์กร สู่กำร
พัฒนำงำน     คปสอ.เนินสง่ำ

โครงการกิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์ เสริมสร้าง
ความสุขในองค์กร สู่การพัฒนางาน คปสอ.เนิน
สง่า

คปสอ.เนินสง่า คปสอ.เนินสง่า ต.ค.63-ก.ค.64 ต.ค.63-ก.ค.64 350,000                      เงินบ ารุง 
รพ.เนินสง่า

HRD

เจ้าหน้าท่ีทุกระดับเกิดความรัก ความผูกพันท่ีดี
ต่อองค์กร มีขวัญก าลังใจในการท างาน และ
พร้อมท่ีจะมีส่วนร่วมในการพัฒนางานของ คป
สอ.เนินสง่า

 1.ค่าอาหารว่างและ
เคร่ืองด่ืมผู้เข้าร่วมประชุม
วันท่ี 1 จ านวน 150 คนๆ
ละ 10 บาท จ านวน 1 ม้ือ
 เป็นเงิน 1,500 บาท
2.ค่าท่ีพักผู้เข้าร่วมประชุม
 จ านวน  150 คน ๆ ละ 
550 บาท 1 คืน เป็นเงิน  
 82,500 บาท
3. ค่าเบ้ียเล้ียงบุคลากร
เช้าวันท่ี 1 จ านวน 150 
คนๆละ 80 บาท เป็นเงิน 
 12,000 บาท
4.ค่าอาหารกลางวัน วันท่ี 
1 จ านวน  150 คนๆละ 
250 บาท 37,500 บาท

5.ค่าอาหารว่าง วันท่ี 1 
จ านวน 150 คนๆละ 20 
บาท จ านวน 2 ม้ือ  เป็น
เงิน 6,000 บาท
6. ค่าอาหารอาหารเย็น 
วันท่ี 1 จ านวน 150 คนๆ
ละ  250 บาท เป็นเงิน 
37,500  บาท
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7.ค่าอาหารกลางวัน วันท่ี 
2 จ านวน 150 คนๆละ 
250 บาท เป็นเงิน  
37,500 บาท
8. ค่าอาหารว่าง วันท่ี 2
จ านวน 150 คนๆละ 20 
บาท จ านวน 1 ม้ือ เป็น
เงิน 3,000 บาท
9. ค่าเบ้ียเล้ียงบุคลากร
เย็น วันท่ี 2 จ านวน  150
 คน ๆ ละ 80 บาท เป็น
เงิน 12,000 บาท
10. ค่าป้ายไวนิลช่ัวคราว 
ขนาด 5 ตารางเมตร เป็น
เงิน 500 บาท

11. ค่าจ้างเหมารถ
โดยสารปรับอากาศ 
จ านวน 3 คัน คันละ 
40,000 บาท เป็นเงิน 
120,000  บาท

ล ำดับ โครงกำร กิจกรรมหลัก เป้ำหมำย พ้ืนท่ีด ำเนินกำร
 ระยะด ำเนินงำน

(เดือน)
แผนกำรเบิกจ่ำย 

(เดือน)
งบประมำณ (บำท)

 แหล่ง
งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

35 โครงกำรพัฒนำระบบสุขภำพตำม
มำตรฐำนโรงพยำบำลเนินสง่ำ

1.ประชุมคณะกรรมการทีมน าคุณภาพ วิเคราะห์
ระบบบริการสุขภาพวางแผนงาน

ทีมน า รพ.
เนินสง่า

รพ.เนินสง่า ต.ค.63-ก.ย.64 ต.ค.63-ก.ย.64 35,000                       เงินบ ารุง 
รพ.เนินสง่า

HRD

2.การบริหารจัดการเพ่ือสนับสนุนการบริการ
สุขภาพตามมาตรฐาน

ค่าอาหารว่างและอาหาร
กลางวัน เข้ารับการ
ประชุม 18 คร้ัง จ านวน 
350 คน x 100 บาท    
เป็นเงิน 35,000 บาท
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3.การจัดบริการตามมาตรฐานประเมินและ
วิเคราะห์การพัฒนาและปรับปรุงระบบสุขภาพ
อย่างต่อเน่ือง
4.ทีมพัฒนาระบบ น าเสนอทีมน าคุณภาพเพ่ือ
พิจารณาขอรับการประเมินจากหน่วยงานผู้
ประเมินภายนอก
5.รอรับการประเมินมาตรฐานจากหน่วยงานผู้
ประเมิน
6.สรุปผลการประเมินมาตรฐานจากหน่วยงาน
ภายนอก
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มีบุคลากรเพียงพอและเหมาะสมกับงาน 
บุคลากรมีความรู้ความสามารถในงาน และสอดคล้องตามแผนนโยบายและงานคุณภาพ
บุคลากรมีคุณธรรม 
บุคลาการมีความสุขใจในการท างาน ส่ิงแวดล้อม และ มีสุขภาพดี

ล ำดับ โครงกำร กิจกรรมหลัก เป้ำหมำย พ้ืนท่ีด ำเนินกำร
 ระยะด ำเนินงำน

(เดือน)
แผนกำรเบิกจ่ำย 

(เดือน) งบประมำณ (บำท)
 แหล่ง

งบประมำณ
ผู้รับผิดชอบ

33 โครงกำรประชุมจัดท ำแผนยุทธศำสตร์
อ ำเภอเนินสง่ำ

1.ประชุมตัวแทนคณะท างานแผนยุทธศาสตร์ 
คปสอ.เนินสง่า

 คปสอ.เนิน
สง่า

 รพ.เนินสง่า มิ.ย.64-ก.ย.64 มิ.ย.64-ก.ย.64 14,000                       เงินบ ารุง 
รพ.เนินสง่า

งาน
ยุทธศาสตร์

2.จัดท าแผนงานและโครงการเพ่ือเสนอขอ
งบประมาณ

ค่าอาหารว่างและอาหาร
กลางวัน เข้ารับการ
ประชุมจ านวน 60 คน x 
75 บาท x 3 คร้ัง เป็นเงิน
 13,500 บาท

3.แต่งต้ังคณะวิทยากรประจ ากลุ่ม จาก
คณะท างานแผนยุทธศาสตร์ คปสอ.เนินสง่า 
จ านวน 12 คน

ค่าวัสดุ อุปกรณ์อ่ืนๆใน
การด าเนินงาน เป็นเงิน 
500 บาท

4.ประชุมสรุปผลการด าเนินงานและจัดท าแผน
ยุทธศาสตร์5.ประเมินผลโครงการ และจัดท าแผน
ยุทธศาสตร์ คปสอ.เนินสง่า ปี 2565

ยุทธศำสตรท่ี 3 ดำนบุคลำกรเป็นเลิศ (People Excellence)

ตัวช้ีวัดผลลัพธ์

จ านวนองค์กรแห่งความสุขท่ีมีคุณภาพและเป็นต้นแบบ

แผนงำนท่ี 10  กำรพัฒนำระบบกำรบริหำรจัดกำรก ำลังคน
เป้ำประสงค์ :

ระดับความส าเร็จของเขตสุขภาพท่ีมีการบริหารจัดการระบบการผลิตและพัฒนาก าลังคนได้ตามเกณฑ์
ร้อยละของเขตสุขภาพท่ีมีการบริหารจัดการก าลังคนท่ีมีประสิทธิภาพ
ร้อยละของบุคลากรท่ีมีความพร้อมรองรับการเข้าสู่ต าแหน่งท่ีสูงข้ึน ได้รับการพัฒนา
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ล ำดับ โครงกำร กิจกรรมหลัก เป้ำหมำย พ้ืนท่ีด ำเนินกำร
 ระยะด ำเนินงำน

(เดือน)
แผนกำรเบิกจ่ำย 

(เดือน) งบประมำณ (บำท)
 แหล่ง

งบประมำณ
ผู้รับผิดชอบ

34 โครงกำรกิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์  
เสริมสร้ำงควำมสุขในองค์กร สู่กำร
พัฒนำงำน     คปสอ.เนินสง่ำ

โครงการกิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์ เสริมสร้าง
ความสุขในองค์กร สู่การพัฒนางาน คปสอ.เนิน
สง่า

คปสอ.เนินสง่า คปสอ.เนินสง่า ต.ค.63-ก.ค.64 ต.ค.63-ก.ค.64 350,000                      เงินบ ารุง 
รพ.เนินสง่า

HRD

เจ้าหน้าท่ีทุกระดับเกิดความรัก ความผูกพันท่ีดี
ต่อองค์กร มีขวัญก าลังใจในการท างาน และ
พร้อมท่ีจะมีส่วนร่วมในการพัฒนางานของ คป
สอ.เนินสง่า

 1.ค่าอาหารว่างและ
เคร่ืองด่ืมผู้เข้าร่วมประชุม
วันท่ี 1 จ านวน 150 คนๆ
ละ 10 บาท จ านวน 1 ม้ือ
 เป็นเงิน 1,500 บาท
2.ค่าท่ีพักผู้เข้าร่วมประชุม
 จ านวน  150 คน ๆ ละ 
550 บาท 1 คืน เป็นเงิน  
 82,500 บาท
3. ค่าเบ้ียเล้ียงบุคลากร
เช้าวันท่ี 1 จ านวน 150 
คนๆละ 80 บาท เป็นเงิน 
 12,000 บาท
4.ค่าอาหารกลางวัน วันท่ี 
1 จ านวน  150 คนๆละ 
250 บาท 37,500 บาท

5.ค่าอาหารว่าง วันท่ี 1 
จ านวน 150 คนๆละ 20 
บาท จ านวน 2 ม้ือ  เป็น
เงิน 6,000 บาท
6. ค่าอาหารอาหารเย็น 
วันท่ี 1 จ านวน 150 คนๆ
ละ  250 บาท เป็นเงิน 
37,500  บาท
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7.ค่าอาหารกลางวัน วันท่ี 
2 จ านวน 150 คนๆละ 
250 บาท เป็นเงิน  
37,500 บาท
8. ค่าอาหารว่าง วันท่ี 2
จ านวน 150 คนๆละ 20 
บาท จ านวน 1 ม้ือ เป็น
เงิน 3,000 บาท
9. ค่าเบ้ียเล้ียงบุคลากร
เย็น วันท่ี 2 จ านวน  150
 คน ๆ ละ 80 บาท เป็น
เงิน 12,000 บาท
10. ค่าป้ายไวนิลช่ัวคราว 
ขนาด 5 ตารางเมตร เป็น
เงิน 500 บาท

11. ค่าจ้างเหมารถ
โดยสารปรับอากาศ 
จ านวน 3 คัน คันละ 
40,000 บาท เป็นเงิน 
120,000  บาท

ล ำดับ โครงกำร กิจกรรมหลัก เป้ำหมำย พ้ืนท่ีด ำเนินกำร
 ระยะด ำเนินงำน

(เดือน)
แผนกำรเบิกจ่ำย 

(เดือน)
งบประมำณ (บำท)

 แหล่ง
งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

35 โครงกำรพัฒนำระบบสุขภำพตำม
มำตรฐำนโรงพยำบำลเนินสง่ำ

1.ประชุมคณะกรรมการทีมน าคุณภาพ วิเคราะห์
ระบบบริการสุขภาพวางแผนงาน

ทีมน า รพ.
เนินสง่า

รพ.เนินสง่า ต.ค.63-ก.ย.64 ต.ค.63-ก.ย.64 35,000                       เงินบ ารุง 
รพ.เนินสง่า

HRD

2.การบริหารจัดการเพ่ือสนับสนุนการบริการ
สุขภาพตามมาตรฐาน

ค่าอาหารว่างและอาหาร
กลางวัน เข้ารับการ
ประชุม 18 คร้ัง จ านวน 
350 คน x 100 บาท    
เป็นเงิน 35,000 บาท
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3.การจัดบริการตามมาตรฐานประเมินและ
วิเคราะห์การพัฒนาและปรับปรุงระบบสุขภาพ
อย่างต่อเน่ือง
4.ทีมพัฒนาระบบ น าเสนอทีมน าคุณภาพเพ่ือ
พิจารณาขอรับการประเมินจากหน่วยงานผู้
ประเมินภายนอก
5.รอรับการประเมินมาตรฐานจากหน่วยงานผู้
ประเมิน
6.สรุปผลการประเมินมาตรฐานจากหน่วยงาน
ภายนอก



ส่วนที่ 4 สรุปแผนปฏิบัติราชการประจำปีงบประมาณ ปี 2564 

สรุปแผนปฏิบัติราชการเครือข่ายสาธารณสุขอำเภอเนินสง่า  จังหวัดชัยภูม ิ ประจำปีงบประมาณ ปี 2564 
  

ลำดับที่ 
ชื่อโครงการ 

 จำนวนเงิน  แหล่ง
งบประมาณ 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

หมายเหตุ 

1  โครงการมหัศจรรย์ 10000 วันแรกของชีวิต 3 
พลัส  

       30,000   เงิน
โครงการ 
cup (PP)  

 คปสอ.    

2 โครงการการป้องกันการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  ไม่ได้ใช้งบ  ไม่มี  คปสอ.    
3  รณรงค์ป้องกัน และแก้ไขปัญหายาเสพติด TO BE 

NUMBER ONE  
       25,000   เงิน

โครงการ 
cup (PP)  

 คปสอ.    

4  การดูแลผู้ป่วยติดบ้านติดเตียงที่มีภาวะพ่ึงพิง 
(LTC)  

     680,000   งบ LTC   
รพ./รพ.สต 

  

5  โครงการพัฒนาการดำเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิต
ระดับอำเภอ(พชอ.)ปี 2564  

       25,000   เงิน
โครงการ 
cup (PP)  

 คปสอ.    

6  โครงการพัฒนาระบบการตอบโตภาวะฉุกเฉินและ
ภัยสุขภาพ  

       50,000   เงิน
โครงการ 
cup (PP)  

 คปสอ.    

7  การคัดกรอง DM/HT 35 ปี ขึ้นไป       129,060   กองทุน
ตำบล  

รพ./รพ.สต 
  

8 โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพกลุ่มเสี่ยงลด
พุง ลดโรค 

       24,600  กองทุน
ตำบล รพ./รพ.สต 

  

9  โครงการองค์กรต้นแบบไร้พุง DPAC          6,000   เงินบำรุง 
รพ.เนินสง่า  

 กลุ่มงานปฐม
ภูมิ รพ.    

10  ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ในสตรีอายุ 30-60 
ปี โดยวิธี HPV DNA TEST  

       20,000   กองทุน
ตำบล  

รพ./รพ.สต 

  
11 โครงการคัดกรองมะเร็งท่อน้ำดี/คัดกรองมะเร็ง

ลำไส้ใหญ่ 
 ไม่ได้ใช้งบ  

ไม่มี 
คปสอ. 

  
12  พัฒนาคลินิกสุขภาพโรคเบาหวาน -ความดันโลหิต

สูง    
       20,000   งบ

โครงการ 
รพ (บำรุง)  

 คลินิก NCD  

  
13 โครงการป้องกันเด็กจมน้ำ/โครงการรณรงค์ลด

อุบัติเหตุ/ซ้อมแผนอุบัติเหตุหมู่ 
 ไม่ได้ใช้งบ  

ไม่มี ER 
  

14 โครงการอบรมผู้ประกอบการร้านขายของชำ 15,000 บำรุง รพ.
เนินสง่า 

กลุ่มงานเภสัช 
รพ.เนินสง่า   



15 โครงการพัฒนาอนามัยสิ่งแวดลอมตามเกณฑ 
GREEN&CLEAN Hospital 

 ไม่ได้ใช้งบ  
ไม่มี 

ENV  

  
16 โครงการ รพ.อาหารปลอดภัย  ไม่ได้ใช้งบ  ไม่มี ENV    
17 โครงการบูรณาการต้นน้ำ กลางน้ำ ปลายน้ำ อาหาร

ปลอดภัย อำเภอเนินสง่า 
 ไม่ได้ใช้งบ  

ไม่มี 
ENV  

  
18  โครงการพัฒนาศักยภาพเครือข่ายสุขภาพด้าน

ส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค อำเภอเนินสง่า จังหวัด
ชัยภูมิ ประจำปี 2564  

       50,000   เงิน
โครงการ 
cup (PP)  

 คปสอ.  

  
19  โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการด้านวิชาการ

โรงพยาบาลเนินสง่า  
 18,000   งบอบรม 

รพ (บำรุง)  
 HRD  

  
20 โครงการวิจัยเพื่อพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าที่

โรงพยาบาลเนินสง่า 
8,600  งบอบรม 

รพ (บำรุง)  
 HRD  

  
21 โครงการพัฒนา ENV ซ้อมแผนอัคคีภัย  3,500  เงินบำรุง 

รพ.เนินสง่า  
ENV  

  
22 การพัฒนาแนวทางปฏิบัติป้องกันความรุนแรงใน

ห้องฉุกเฉิน กิจกรรมซ้อมแผนป้องกันเหตุรุนแรงใน
ห้องฉุกเฉิน โดยการประสานงานกับหน่วยงาน
ภายนอก เช่นตำรวจ และทีมกู้ภัย 

4,900  เงินบำรุง 
รพ.เนินสง่า  

อุบัติเหตุฉุกฉิน 

  
23 โครงการป้องกัน ควบคุมการดื้อยาต้านจุลชีพและ

การใช้ 
 ไม่ได้ใช้งบ  ไม่มี กลุ่มงานเภสัช 

รพ.เนินสง่า   
24  โครงการ ดูแลและส่งเสริมสุขภาพด้วยวิถี

การแพทย์แผนไทย  
       10,000   งบ

โครงการ 
รพ (บำรุง)  

 กลุ่มงาน
แพทย์แผนไทย  

  
25 โครงการคัดกรองวัณโรค (TB)  ไม่ได้ใช้งบ  ไม่มี  งาน TB    
26 โครงการพัฒนาระบบการป้องกันและควบคุมการ

ติดเชื้อ คปสอ.เนินสง่า 
 ไม่ได้ใช้งบ  

ไม่มี  งาน IC  
  

27 โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพ่ือชะลอไตเสื่อมใน
ผู้ป่วย เบาหวานและความดันโลหิตโรคไตวาย 

 ไม่ได้ใช้งบ  
ไม่มี กลุ่มงาน NCD 

  
28 โครงการ ป้องกันการติดเชื้อเอชไอวีและโรคติดต่อ

ทางเพศสัมพันธ์ 
 ไม่ได้ใช้งบ  

ไม่มี กลุ่มงาน NCD 
  

29 โครงการกายอุปกณ์ ฟื้นฟูในกลุ่มผู้พิการ ผู้สูงอายุ
และผู้ป่วยเรื้อรังในเขตอำเภอเนินสง่า ปี2564 

     155,520  อบจ. กายภาพ 

  
30 โครงการป้องกันหลังโก่งในผู้สูงอายุ 10,000 เงินบำรุง 

รพ.เนินสง่า 
กายภาพ 

  
31 โครงการ เรื่อง อบรมการใช้เครื่องมือประเมินภาวะ

ซึมเศร้า 2Q,ST-5 ให้กับ อสม.100% 
10,000 เงินบำรุง 

รพ.เนินสง่า 
กลุ่มงานจิต

เวช   



32 โครงการประชาสัมพันธ์หลอดเลือดสมอง        10,000   เงิน
โครงการ 
cup (PP)  

 อุบัติเหตุ
ฉุกเฉิน  

  
33  โครงการประชุมจัดทำแผนยุทธศาสตร์สุขภาพ 

อำเภอเนินสง่า  
       14,000   เงิน

โครงการ 
cup (PP)  

 คปสอ.  

  
34  โครงการกิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์  เสริมสร้างความสุข

ในองค์กร สู่การพัฒนางาน คปสอ.เนินสง่า  
     350,000   งบอบรม 

รพ (บำรุง)  
 คปสอ.  

  
35  โครงการพัฒนาระบบสุขภาพตามมาตรฐาน

โรงพยาบาลเนินสง่า  
       35,000   งบอบรม 

รพ (บำรุง)  
 HRD  

  
36 โครงการโรงพยาบาลเนินสง่า ใสสะอาด ร่วมต้าน

ทุจริต (ITA) 
 ไม่ได้ใช้งบ  

ไม่มี 
 บริหาร  

  
37  โครงการงานคุณภาพ HA คุณภาพ         30,000   งบอบรม 

รพ (บำรุง)  
 HRD  

  
38 โครงการ ควบคุม กำกับติดตาม ประเมินผล และ

สนับสนุนการดำเนินงานตามแผนยุทธศาสตร์
สาธารณสุข ด้านการส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค 
อำเภอเนินสง่า ปี 2564  

       50,000  เงินบำรุง 
รพ. 

คปสอ. 

  
39 

 โครงการพัฒนาระบบบริหารจัดการสารสนเทศ 
MIS อำเภอเนินสง่า ปี 2564  

       14,240   เงิน
โครงการ 
cup (PP)  

 คปสอ.  

  
40 โครงการพัฒนาศักยภาพบุคคากรและโปรแกรม 

HSOFE 
       11,760  เงินบำรุง 

รพ. 
 IT    

41 โครงการพัฒนาศักยภาพผู้ปฏิบัติงานพัฒนา
ศักยภาพผู้ปฏิบัติงานด้านการเงิน การบัญชี และ
การพัสดุ รพ./รพ.สต. 

4,000 เงินบำรุง 
รพ. 

บริหาร 

  
42 โครงการประกวดนวัตกรรมและการพัฒนาคุณภาพ

โรงพยาบาล 
40,000  เงิน

โครงการ 
cup (PP)  

 คปสอ.  

     
  

 

  
 

 

  
 

  

    
  

  

 

 

   

     

    

 

 

    

 

 

   
 

  ลงช่ือ..........................................................ผู้เสนอแผน
(นางสาวชวณี สินธุวงศานนท์)  

   นายแพทย์ชำนาญการ รักษาการในตำแหน่ง 

ผู้อำนวยการโรงพยาบาลเนินสง่า   

    ลงช่ือ................................................ผูอ้นุมัติแผน 

  


